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政府最快月底向立法會提交「簡樸房」規管制度方案，有團體關注，規管範圍不包括工廈劏房，促請政府為住戶提供中轉屋安置，
以及就「簡樸房」訂立「起始租金」。
葵涌劏房街坊會去年10至12月，以問卷訪問66個居於葵青區工廈劏房住戶，發現工廈劏房租金中位數大約是4,000元，單位面積中
位數是150平方呎，有工廈單位共分間60間房，存在安全隱患。
調查又發現，劏房住戶擔心「簡樸房」規管制度實施後，會令工廈劏房在內的劏房租金上升，促請政府為「簡樸房」訂立「起始租
金」。
葵涌劏房街坊會成員袁小姐說：「在《施政報告》提出取締劏房後，部分劏房街坊突然收到業主通知，表示要即時加租，此情況仍
然未立法，年尾立法前會否訂立起始租金，讓街坊不會面對租金升幅太誇張。我們認為必須在2025年條例立法前，必須要有起始租
金，令街坊不會因為租金太高，連工廈劏房都住不起。」

團體促政府為「簡樸房」訂起始租金
以免街坊住不起工廈劏房



簡樸房標準
簡樸房的基本要求是最少8平方米（約86平方呎
）的居住空間，必須設有對外窗戶及獨立廁所。
樓底淨高度最少要有2.3米，每個單位都必須預
留足夠的基本起居空間。根據房屋局的規定，合
資格的簡樸房必須安裝獨立火警偵測器，確保住
戶安全。每個單位都要配備獨立水電錶，方便租
戶管理用量。同時，單位需要用耐火分隔牆分隔
，預留足夠的基本起居空間。以杜絕「閣樓房」
和「樹屋」等不適切居所。同時，當局不會強制
要求每個「簡樸房」設有廚房，但公共地方亦不
應設有明火煮食裝置，減低火警風險。



場館告示列明「請勿攜帶任何容器進場」：

綠色和平項目主任譚穎琳表示，團隊於周三（5日）
及周五（7日）購買桌球大賽門票入場觀察，當時場
館告示列明「請勿攜帶任何容器進場」。惟入場後發
現貴價門票觀眾席上預先擺放連蓋樽裝水，亦有貴賓
自攜保溫杯進入比賽場所，其間未有職員阻止。
從綠色和平當晚所拍攝的相可見，立法會議員田北辰
與兄長田北俊座位前，擺放了樽裝水及一個保溫杯。

綠色和平團隊曾向場館外職員查詢可否攜帶於體藝館食
肆內購買的水及食物進入館所，職員回答賽事及館所分
別規定不可飲食及不可帶容器。譚穎琳質疑相關措施不
公平，「為什麼我購買較便宜的票，我就不能有喝水的
權利？或者需要額外浪費紙杯裝水？」

另外，綠色和平認為派發樽裝水及紙杯、膠杯等將製造
不必要的即棄垃圾，希望日後園方盡快落實重用
杯服務，平衡安全及環保考量，讓觀眾有使用非即棄的
選擇。綠色和平指出，歐洲不少大型活動場館皆提供重
用杯借還服務；東亞地區的體育園區如首爾、台北的棒
球場，亦投入資源推動及資助場所建立重用杯系統，過
往在香港大球場亦曾提供重用杯服務，故香港推行重用
杯具可行性。

綠色和平：購買較便宜的票就不能有喝水的權利？



通報指，關員發現一名女性旅客經無申報通道出境
，其隨身攜帶行李物品機檢圖像異常，於是攔截檢
查。經進一步查驗，關員在該旅客隨身攜帶袋內檢
獲大量港元現金，亦發現女子15天內多次進出境，
所帶貨幣現金超過規定限額。

海關提醒，根據相關規定，15天內第二次及以上出
境旅客，攜帶港元現金限額為等值1,000美元（約
7,800港元），一旦超出額度就不予放行。如確需攜
帶超出限額大量現金，應事先到外匯管理部門或銀
行申領攜帶外匯出境許可證。

皇崗回港 | 女子違規帶70萬港幣 內地海關：無申報不予放行



新加坡國務資政李顯龍周日（9日）表示，新公民不
僅是增加人口數量，讓國家能在沒有天然資源和出生
率低的情況下繼續保持經濟增長，更重要的是新移民
帶來的新體驗和價值，與其他新加坡人共同創造更具
活力的經濟，為後代創造更好的機會和前景。

他強調，移民對於新加坡的生存至關重要，甚至是生
存的根本。移民固然會帶來更多競爭，但能帶動大家
更勤奮工作，達致更高標準。隨着出生率持續低迷，
當地勞動力已處於充分就業狀態且趨於老齡化，因此
需要引進新公民以補充勞動力，保持經濟增長。

李顯龍說：「新加坡必須始終對來自世界各地的思想
和人才保持開放。這就是我們成為耀眼紅點的原因。
反之，如果新加坡自我封閉，就會錯失良機，變得落
後、與區域裡其他普通城市無異，我們後代的境況將
會更差。」

李顯龍：新移民帶來價值 對國家生存至關重要



泰國《民族報》3月9日報道，泰國警方最近開展了為期
一周的打擊電子煙銷售行動，共拘捕690人。

電子煙在泰國是非法的。出於對青少年健康問題的擔憂
，泰國警方加大對電子煙的打擊力度。自2月26日至3月4
日，泰國警方開展了為期一周的嚴厲打擊電子煙設備和
電子煙液銷售的行動，破獲了666宗案件，拘捕690名疑
犯，查獲近45.5萬件電子煙產品，貨值超過4100萬泰銖
（約945萬港元）。

泰國國家警察總署公布了針對參與銷售、進口或儲存電
子煙產品的個人的處罰措施：

●被發現銷售電子煙或為吸煙者提供服務的個人，將面
臨最高10年監禁和最高50萬泰銖的罰款

●進口非法電子煙設備或化學液體的個人，最高可被判
處10年監禁，並處以被扣押物品價值5倍的罰款

●持有或儲存電子煙產品的個人，將面臨最高5年監禁，
並處以相當於被扣押貨物價值5倍的罰款

泰國嚴打電子煙 一周拘690人



中國第14屆全國人大第三次會議下午舉行民生主題記者會，國家衛健偉主任-雷海潮在會中表示，根據最新統計快報，2024年中
國居民的人均預期壽命已經達到79歲，比2023年提高0.4歲，更比2019年提高1.7歲，「是相當良好的改善速度」，且提前實現「
十四五」規劃（2021至2025年）的目標要求。
他提到，全球各國人均預期壽命超過75歲後，一般來說每年平均僅能增加0.1至0.2歲，中國「這樣的成績取得是相當不容易的」
。雷海潮表示，與全球相較，中國的人均預期壽命在53個中高收入國家中排名第4；在G20國家中排名第10；在高收入國家中則
高於21國。他並說，中國31個省級行政區中，北京、天津、上海、山東、江蘇、浙江、廣東、海南等8個省區的人均預期壽命超
過80歲，且各省區「健康水平差距在逐步縮小」，說明「健康公平性也得到改善」。未來中國居民預期壽命提高的潛力仍是明顯
的、可期的。
雷海潮上述發言提到，中國人均預期壽命最近1年提高0.4歲，最近5年提高1.7歲，遠高於人均預期壽命超過75歲國家的每年0.1至
0.2歲。然而，這一趨勢實際上也代表中國人口高齡化的現象正在加速。

民生主題記者會 | 雷海潮：2024年我國人均預期壽命達到79歲



其實「十四五」規劃只是一個簡稱，它的正式名稱有30多字，是「中華人民共和國國民經濟和社會發展第十四個五年規劃和2035年
遠景目標綱要」。
要說「十四五」規劃是甚麼，得從當中的「五年規劃」說起。五年規劃不是中國獨有，也非中國首創。早在1928年，蘇聯便開始實
施五年計劃，藉提出長期的發展藍圖，以加速經濟增長。

中國第一個五年計劃，也就是「一五」，對應的年期是1953年至1957年。2021年，國家制定「十四五」規劃，為中國未來五年（
2021-2025年）定明了前進方向，描繪出發展藍圖。

為什麼有「五年計劃」和「五年規劃」兩個說法？因為從「一五」到「十五」，它一直是叫做「計劃」，直到
2006年的「十一五」，「計劃」才正式改為「規劃」；這一字之差，正象徵了中國從以往的計劃經濟，向社會主義市場經濟轉變。

什麼是十四五規劃？



Thank You … 
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